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Informacja bezpieczeństwa i ochrony zdrowia sporządzona jest zgodnie z Rozporządzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U.  

nr 120 poz. 1126). 

1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ 

KOLEJNOŚĆ REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH ROBÓT: 

– demontaż istniejącej kraty, 

– wykonanie odwiertów w ścianie, 

– wklejenie kotew, 

– przygotowanie kraty wraz z ramą, 

– wykonanie wzmocnionych drzwi, 

– osadzenie i przyspawanie kształtowników okrągłych oraz ramy kraty, 

– osadzenie drzwi, 

– malowanie konstrukcji stalowej. 

2. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB 

TERENU, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE  BEZPIECZEŃSTWA I 

ZDROWIA LUDZI 

Na terenie inwestycji znajduje się pozostałości po obiektach militarnych, które uległy 

uszkodzeniu podczas i po działaniach wojennych. W sąsiedztwie kraty mogą znajdować się 

nie zabezpieczone pozostałości po wyposażeniu obiektu. 

3. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ 

WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, 

OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJE ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS 

ICH WYSTĄPIENIA 

Podczas realizacji robót istnieje możliwość wystąpienia zagrożeń dla bezpieczeństwa  

i zdrowia ludzi związanych z: 

– pracami spawalniczymi (ochrona oczu i skóry), 

– pracami na wysokości podczas montażu kraty, 

– pracami związanymi ze stosowaniem substancji i preparatów chemicznych, 

– transportem, rozładunkiem i składowaniem materiałów. 

Kierownik robót obowiązany jest ocenić i dokumentować ryzyko zawodowe występujące 

przy pracach budowlanych, stwarzających zagrożenie dla bezpieczeństwa pracowników. 

Biorąc pod uwagę wielkość obiektu oraz charakter jego realizacji, przewiduje się, że w trakcie 

budowy prowadzone będą następujące prace zaliczane do prac szczególnie niebezpiecznych: 

– prace na wysokości, 

– prace spawalnicze. 

Rygorystyczne przestrzeganie zasad BHP przy prowadzeniu robót zmniejsza skalę 

zagrożeń dla pracujących ludzi. 

4. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW 

PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI  ROBÓT SZCZEGÓLNIE 

NIEBEZPIECZNYCH 

Każdy pracownik powinien posiadać umiejętności do wykonywania robót budowlanych 

oraz dostateczną znajomość wymagań w dziedzinie BHP określonych w przepisach prawa. 
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Każdy pracownik zatrudniony na budowie powinien odbyć szkolenie wstępne. Szkolenie 

wstępne powinno składać się z instruktażu ogólnego i stanowiskowego. Instruktaż ogólny 

powinien przeprowadzać inspektor BHP, a instruktaż stanowiskowy kierownik robót, bądź z 

jego upoważnienia brygadzista. Dokument o odbyciu szkolenia wstępnego w dziedzinie BHP 

powinien znajdować się w aktach osobowych pracownika. Wiadomości o ochronie zdrowia  

i bezpieczeństwie pracy pracownik potwierdza na odpowiednim oświadczeniu. 

Kierownik robót nie może dopuścić do pracy na budowie pracownika, który nie 

posiada wymaganych kwalifikacji oraz umiejętności wykonywania potrzebnych robót 

budowlanych. 

Każdy pracownik powinien być przeszkolony okresowo. Pracownik obsługujący maszynę lub 

urządzenie transportu bliskiego może je eksploatować po przyjęciu do wiadomości informacji 

o bezpiecznym ich użytkowaniu. 

5. RODZAJE PRAC, PRZED ROZPOCZĘCIEM KTÓRYCH NALEŻY 

PRZEPROWADZIĆ SZKOLENIE 

– obsługa urządzeń transportu bliskiego, 

– prace wymagające asekuracji, 

– prace transportowe przy transporcie elementów ciężkich, 

– prace wykonywane na wysokości. 

6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, 

ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM   Z 

WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH 

SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W 

TYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, 

UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, 

AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ 

Wszystkie prace muszą być wykonywane z wykorzystaniem wszelkich możliwych 

zabezpieczeń przewidzianych prawem. 

Narzędzia i sprzęt używany do wykonywania robót powinny być bezpieczne w zakresie 

obsługi zabezpieczone przed porażeniem prądem. 

W pobliżu miejsca wykonywania robót należy zgromadzić niezbędny w świetle przepisów 

p.poż. podręczny sprzęt i ewentualnie gaśnice. 

W przypadku stwierdzenia zagrożenia życia i zdrowia należy natychmiast przerwać 

wykonywane roboty i bezzwłocznie powiadomić kierownika robót. Teren objęty zagrożeniem 

należy zabezpieczyć tablicami informacyjnymi o występującym zagrożeniu. 

W celu zminimalizowania zagrożeń wynikających z konieczności właściwego 

zagospodarowania terenu należy przede wszystkim: 

- ogrodzić teren i wyznaczyć drogi, wyjścia i przejścia, 

- wyznaczyć strefy niebezpieczne,  

- doprowadzić energię elektryczną, 

- urządzić składowiska materiałów i wyrobów budowlanych, 

- urządzić pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne dla pracowników. 

7. TEREN BUDOWY, SKŁADOWANIE MATERIAŁÓW, DROGI, DOJŚCIA  

I DOJAZDY 

Teren budowy lub wykonywania robót ogrodzić lub w inny sposób uniemożliwić 

wejście na teren osobom nieupoważnionym. Usytuować w widocznym miejscu tablice 

informujące o robotach budowlanych i zakazie wejścia na teren budowy. Składowiska 
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materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych wykonać w sposób uniemożliwiający 

wywrócenie, zsunięcie, rozsunięcie się składanych wyrobów i urządzeń. Na placu budowy 

powinno być wyznaczone miejsca do składowania materiałów i odpadów. Miejsca te należy 

uzgodnić z Inwestorem. Miejsca pracy, drogi na placu budowy, dojścia i dojazdy powinny 

być w czasie wykonywania robót oświetlone zgodnie z normami i przepisami. 

8. STREFY SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA 

Strefy szczególnego zagrożenia zdrowia podczas realizacji niniejszej inwestycji 

związane są z przebywaniem w bezpośrednim sąsiedztwie pozostałości po obiektach 

militarnych. Podczas pracy w strefach zagrożenia należy pamiętać o właściwej organizacji 

pracy i środkach ostrożności związanych z bezpieczeństwem.  

9. MASZYNY, URZĄDZENIA TRANSPORTU BLISKIEGO, PODESTY, 

RUSZTOWANIA 

Maszyny i urządzenia transportu bliskiego oraz sprzęt muszą być wykorzystywane 

zgodnie ze swoim przeznaczeniem, z dokumentacją (DTR) i instrukcjami: obsługi  

i konserwacji, bezpieczeństwa pracy oraz wymogami bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 

Maszyny używane na budowie powinny być sprawne i bezpieczne. Obsługiwane powinny 

być zgodnie z warunkami bezpiecznej obsługi. Sprzęt mechaniczny powinien posiadać 

odpowiednie przeglądy napraw i być dopuszczony do wykonywania robót budowlanych. 

Rusztowania i podesty robocze powinny być wykonane zgodnie z dokumentacją producenta 

lub projektem indywidualnym i muszą spełniać wymagania bezpieczeństwa określone we 

właściwych przepisach. Przy przenoszeniu lub rozbiórce rusztowań należy wyznaczyć strefę 

niebezpieczną i zabezpieczyć ją zgodnie z przepisami. W przypadku robót prowadzonych  

w bezpośrednim sąsiedztwie pracy dźwigów należy bezwzględnie nosić kaski ochronne oraz 

zwracać szczególną uwagę na ruchy ramienia dźwigu oraz zawiesia. 

10. ŚRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ 

Zastosowane środki ochrony indywidualnej muszą być zgodne z wymaganiami norm  

i posiadać certyfikaty i oceny zgodności z normami. 

11. PRACE ZWIĄZANE Z OBECNOŚCIĄ NAPIĘCIA ELEKTRYCZNEGO  

Przy wszelkich pracach, przy których niezbędne jest korzystanie z linii i urządzeń 

energetycznych, należy stosować wszelkie możliwe obniżenia napięcia, np. Przy oświetleniu 

obiektu i dróg komunikacyjnych. Przy stosowaniu napięcia 220v i wyższego (380v) 

obowiązuje bezwzględnie kontrola linii i urządzeń energetycznych w zakresie ochrony 

przeciwporażeniowej i oporności izolacji tych linii. Należy stosować typowe rozdzielnice 

prądu oraz inne sprzęty elektryczne posiadające konieczne dopuszczenia i oceny zgodności  

z normami. Zabrania się stosowania wszelkich prowizorycznych podłączeń. Skrzynki 

rozdzielcze prądu do zasilania urządzeń mechanicznych powinny być zabezpieczone przed 

dostępem osób niepowołanych. 

12. PRACE ZWIĄZANE Z ZASTOSOWANIEM ŚRODKÓW CHEMICZNYCH 

Dopuszcza się stosowanie wyłącznie środków chemicznych właściwie oznakowanych  

z kartą charakterystyki identyfikującą substancję chemiczną (związek chemiczny, mieszaninę) 
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oraz określającą zagrożenia, jakie ten związek powoduje. Środki chemiczne (substancje 

chemiczne) mogą być stosowane jedynie zgodnie z ich przeznaczeniem. 

13. PRACE SPAWALNICZE 

Prace te powinny być wykonywane ze szczególnym zachowaniem ostrożności związanej  

z zaprószeniem ognia np. w pobliżu składowisk materiałów palnych ze względu na bliskość 

terenów leśnych. 

14. PRACE NA WYSOKOŚCI 

  Prace na wysokości to wszelkie roboty wykonywane na wysokości co najmniej 1 m 

nad poziomem podłogi lub ziemi. Pracą na wysokości nie jest praca wykonywana niezależnie 

od wysokości, jeżeli stanowisko pracy jest osłonięte ze wszystkich stron do wysokości co 

najmniej 1,5 m pełnymi ścianami, ścianami z oknami oszklonymi lub gdy stanowisko takie 

jest wyposażone w inne stałe konstrukcje lub urządzenia chroniące pracownika przed 

upadkiem z wysokości. 

  Wszyscy pracownicy przewidziani do wykonywania prac na wysokości powinni 

posiadać odpowiednie predyspozycje zdrowotne, potwierdzone orzeczeniem lekarza 

medycyny pracy. Przed wydaniem pracownikom polecenia wykonania pracy na wysokości 

należy sprawdzić udokumentowanie predyspozycji zdrowotnych. 

Na powierzchniach wzniesionych powyżej 1 m, na których w związku z wykonywaną 

pracą mogą przebywać pracownicy lub służących jako przejścia, należy zamontować 

systemowe balustrady ochronne, zgodnie ze standardem szczegółowym „18.1 Zbiorowe – 

bariery ochronne (balustrady)”. Balustrady powinny składać się z poręczy ochronnych, 

umieszczonych na wysokości 1,1 m, i krawężników o wysokości 0,15 m. Pomiędzy poręczą  

a krawężnikiem, w połowie wysokości, należy umieścić poprzeczkę lub wypełnić tą 

przestrzeń w sposób uniemożliwiający wypadnięcie ludzi. Miejsce prowadzenia prac na 

wysokości należy zabezpieczyć siatkami bezpieczeństwa w oparciu o przygotowany projekt 

zabezpieczenia i montażu. 

15. PRACE W WYKOPACH 

Nie dotyczy 

16. PRACE WYMAGAJĄCE ASEKURACJI 

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych należy zachować szczególną ostrożność, 

niektóre z nich wymagają asekuracji drugiej osoby, a w szczególnych okolicznościach 

(poważnego zagrożenia życia) nadzoru brygadzisty.  

17. ZASADY BEZPIECZNEJ PRACY 

Należy zachowywać wszelkie procedury postępowania i komunikowania się 

zmierzające do stworzenia możliwie najbezpieczniejszych warunków wykonywania robót.  

W przypadku bezpośredniego zagrożenia na budowie, należy stworzyć warunki bezpiecznej 

ewakuacji poprzez zastosowanie właściwych oznakowań, np. dróg ewakuacyjnych  

i pożarowych. W przypadku wystąpienia zagrożeń losowych, jak pożar, awaria itp., należy 

zapewnić sprawną ewakuację z miejsca zagrażającego bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi. 
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18. PRZEPISY OGÓLNE  

W celu zapewnienia właściwych warunków pracy i bezpieczeństwa pracy należy 

stosować ogólne wytyczne zawarte w obowiązujących aktach prawnych i wytycznych.  


